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Ozet
—

Cocuk Gelisimi lisans mezunuyum. Egitim alaninda 8 yili agkin deneyime sahibim. Devlet ve 6zel
sektorde 6gretmenlik yaptiktan sonra, 5 yil kres yoneticiligi gérevini Gstlendim. Egitimimin yani sira
bireylerin psikososyal gelisimini desteklemek amaciyla Aile Danigsmanligi, Cocuk ve Ergenlerde
Psikoterapi egitimlerimi tamamladim. Ayni zamanda Cocuk ve Ergen Terapistligi alaninda, Bilissel
Davranisci Terapi BDT, Cift Terapisi, Aile Terapisi, Kisa Sureli C6ztim Odakli Terapi, Degerlendirme
Testleri, Oyun Terapisi ve Masal Terapisi, Dikkat ve Gelisim Test ve Envanter kullanimlari gibi ¢esitli
terapi teknikleri Uzerine egitim aldim. Cocuklar, ergenler, aileler ve ciftlerle ¢alisarak gelisimsel
surecler ve psikososyal alanlarida rehberlik ve destek saglamay1 amaglamaktayim.

is Deneyimleri Yl
|

Muddur Yardimcisi
Doruk Kres ve Glndiz Bakimevi
Kasim 2021 - Kasim 2024 | Elazi§ | S6zlegmeli

idari Miidiir
Ozel Deniz Yildizi Kres ve Glindiiz Bakimevi
Mart 2020 - Mayis 2021 | Elazig | Sozlesmeli

Anasinifi Ogretmeni
AKD KiDS Kres ve Anaokullari
Haziran 2019 - Haziran 2020 | Elazi§ | S6zlesmeli
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Anasinifi Ogretmeni
ingiliz Kultiir Dernegi Dil Okullari

Agustos 2016 - Haziran 2019 | Van | S6zlesmeli

Anasinifi Ogretmeni
AKD KiDS Kres ve Anaokullari
Mart 2015 - Mart 2016 | Elazi§ | S6zlesmeli

Anasinif 6gretmenligi

Anasinifi Ogretmeni
Meb
Ekim 2011 - Haziran 2012 | Elazig | Dénemsel

Ucretli 6gretmenlik
mmm Egitim Bilgileri

istanbul Universitesi (AUZEF)
@ Lisans, Cocuk Geligimi
2024

Tunceli Universitesi
@ Meslek Yuksekokulu, Cocuk Geligimi
2011

I Yabanci Diller

ingilizce

Okuma aEEss—— cE————
Yazma aEss——

Konusma aEs—

I Seminer & Kurs ve Egitimler

isletmelerde hijyen
Halk egitim merkezi | 2016



Is Giivenligi ve Saghg:
Halk Egitim Merkezi | 2024

mmmm Sertifikalar

Cocuk ve Ergen Odakli Terapist Egitimi
Esenyurt Universitesi | 2024

Cocuk ve ergenlerle yuritilen ¢calismalarda kullanilan gesitli teknik ve envanterler konusunda egitim
aldim. Bu kapsamda; *Cocuk ve Ergenlerde Kullanilan Teknik ve Envanterler, * Bilissel Davranisgi
Terapi Teknigi, * Kisa Sureli C6zum Odakli Terapi, * Oyun Terapisi ve Masal Terapisi, * Cizim
Testleri ve Analizi, *Sinav Kaygisi Miudahale Tekniklerine dair bilgi sahibiyim. Bu alanda ¢ocuk ve
ergenlerle yapilandiriimis ¢alismalar gergeklestirmeyi hedeflemekteyim.

Aile Danigmanhgi Egitimi
Esenyurt Universitesi | 2024

Aile sistemini bir batin olarak ele alan Aile Danismanhgi egitimi kapsaminda; *Aile ici iletigim,
*Catisma ¢dzme becerileri, *Sinir koyma, *Rolleri yeniden yapilandirma ve ebeveyn tutumlari gibi
konularda kuramsal bilgi edindim. Aile dinamiklerini dederlendirme ve danismanlik sirecini
yapilandirmaya yonelik temel danismanlik becerileri kazandim. Bu alanda ailelerle butincil ve
islevsel calismalar gergeklestirmeyi hedeflemekteyim.

Cocuk ve Ergenlerde 2.Dlizey Psikoterapi Egitimi
Biruni Universitesi | 2024

Cocuk ve ergenlerin duygusal, bilissel ve davranigsal gelisim sireglerini desteklemek amaciyla
aldigim egitim ile Terapotik yaklasimlarla bireysel farkliliklari gézeterek her cocugun kendini ifade
edebilecegi guvenli bir alan sunmayi hedeflemekteyim.

Akil ve Zeka Oyunlarn Egitimi
Adnan Menderes Universitesi Vakfi | 2020

Okul 6ncesi ¢cocuklarin bilissel gelisimlerini desteklemek amaciyla dikkat, hafiza, problem ¢ézme ve
strateji gelistirme becerilerini artiran Akil ve Zeka Oyunlari Egitimi aldim. Bu egitimle, ¢ocuklara
eglenerek 6grenme firsati sunacak yaratici ve dgretici etkinlikler planlamayi hedeflemekteyim.

Masal Terapisi Egitimi
Adnan Menderes Universitesi Vakfi | 2020



Masal Terapisi Egitimi kapsaminda, ¢ocuklarin i¢ diinyalarini ifade etmelerine, duygusal farkindalik
kazanmalarina ve psikolojik iyilik hallerinin desteklenmesine yonelik kuramsal ve uygulamali bilgi
edindim. Gelisim diizeyine uygun masallar araciligiyla ¢ocuklarla giiven temelli bir iletisim kurma,
duygusal ¢ézimleme yapma ve terapdtik slrecleri destekleme becerileri kazandim. Bu alanda
cocuklarin duygusal gelisimlerine katki sunmayi hedeflemekteyim.

Oyun Terapisi Egitimi
Adnan Menderes Universitesi Vakfi | 2020

Oyun Terapisi Egitimi kapsaminda, ¢ocuklarin duygusal, sosyal ve davranissal sureglerini
desteklemeye ydnelik kuramsal bilgi ve uygulamali beceriler edindim. Terapdtik oyun teknikleri
araciligiyla cocuklarin kendilerini ifade etmelerine, travmalarla basa ¢cikmalarina ve i¢sel
catismalarini ¢gézmelerine destek olabilecek calismalar yuarttme yeterliligi kazandim. Bu alanda
cocuklarin psikososyal gelisimlerine katki sunmayi hedeflemekteyim.

Erken Cocukluk Doneminde Cift Dilli Edinim
Markalar Birligi | 2015

Cift dilli edinim programi ile cocuklarin dil becerilerini gelistirmeleri, dil karigimi gibi slrecleri
yonetmeleri ve her iki dili de etkin kullanabilmeleri i¢in uygun 6grenme ortamlari olusturma
konusunda egitim alip cift dilli egitim veren kurumlarda c¢alistim. Cocuklarin dil gelisimini
destekleyerek, cok dilliligin bilissel ve sosyal avantajlarini en iyi sekilde kullanmalarina yardimci
olmayi hedeflemekteyim.

Yaratici Drama ve Oyun, Montessori Felsefesi
Markalar Birligi | 2015

Yaratici drama, oyun temelli egitim ve Montessori ydntemleriyle ¢ocuklarin bireysel gelisimlerini
desteklemeyi amacglayan pedagojik yaklasimlar Gzerine deneyim sahibiyim. Bu ydntemler
araciligiyla cocuklarin 6zguven, yaraticilik, sosyal beceri ve sorumluluk duygularini gelistirmeyi;
ogrenmeyi ise edlenceli ve kalici hale getirmeyi hedeflemekteyim.
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