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Çocuk Gelişimi lisans mezunuyum. Eğitim alanında 8 yılı aşkın deneyime sahibim. Devlet ve özel 

sektörde öğretmenlik yaptıktan sonra, 5 yıl kreş yöneticiliği görevini üstlendim. Eğitimimin yanı sıra 

bireylerin psikososyal gelişimini desteklemek amacıyla Aile Danışmanlığı, Çocuk ve Ergenlerde 

Psikoterapi eğitimlerimi tamamladım. Aynı zamanda Çocuk ve Ergen Terapistliği alanında, Bilişsel 

Davranışçı Terapi BDT, Çift Terapisi, Aile Terapisi, Kısa Süreli Çözüm Odaklı Terapi, Değerlendirme 

Testleri, Oyun Terapisi ve Masal Terapisi, Dikkat ve Gelişim Test ve Envanter kullanımları gibi çeşitli 

terapi teknikleri üzerine eğitim aldım. Çocuklar, ergenler, aileler ve çiftlerle çalışarak gelişimsel 

süreçler ve psikososyal alanlarıda rehberlik ve destek sağlamayı amaçlamaktayım. 

 

İş Deneyimleri 9Yıl 

 
Müdür Yardımcısı 

Doruk Kreş ve Gündüz Bakımevi 

Kasım 2021 - Kasım 2024 | Elazığ | Sözleşmeli 

 

 

İdari Müdür 

Özel Deniz Yıldızı Kreş ve Gündüz Bakımevi 

Mart 2020 - Mayıs 2021 | Elazığ | Sözleşmeli 

 

 

Anasınıfı Öğretmeni 

AKD KİDS Kreş ve Anaokulları 

Haziran 2019 - Haziran 2020 | Elazığ | Sözleşmeli 
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Anasınıfı Öğretmeni 

İngiliz Kültür Derneği Dil Okulları 

Ağustos 2016 - Haziran 2019 | Van | Sözleşmeli 

 

 

Anasınıfı Öğretmeni 

AKD KİDS Kreş ve Anaokulları 

Mart 2015 - Mart 2016 | Elazığ | Sözleşmeli 

Anasınıf öğretmenliği 

 

 

Anasınıfı Öğretmeni 

Meb 

Ekim 2011 - Haziran 2012 | Elazığ | Dönemsel 

Ücretli öğretmenlik 

Eğitim Bilgileri 

 

İstanbul Üniversitesi (AUZEF) 

Lisans, Çocuk Gelişimi 

2024 

 

 

Tunceli Üniversitesi 

Meslek Yüksekokulu, Çocuk Gelişimi 

2011 

 
Yabancı Diller 

 
İngilizce 

Okuma  

Yazma  

Konuşma 

Seminer & Kurs ve Eğitimler 

 
İşletmelerde hijyen 

Halk eğitim merkezi | 2016 

 



İş Güvenliği ve Sağlığı 

Halk Eğitim Merkezi | 2024 

 
Sertifikalar 

 

Çocuk ve Ergen Odaklı Terapist Eğitimi 

Esenyurt Üniversitesi | 2024 

 
Çocuk ve ergenlerle yürütülen çalışmalarda kullanılan çeşitli teknik ve envanterler konusunda eğitim 

aldım. Bu kapsamda; *Çocuk ve Ergenlerde Kullanılan Teknik ve Envanterler, * Bilişsel Davranışçı 

Terapi Tekniği, * Kısa Süreli Çözüm Odaklı Terapi, * Oyun Terapisi ve Masal Terapisi, * Çizim 

Testleri ve Analizi, *Sınav Kaygısı Müdahale Tekniklerine dair bilgi sahibiyim. Bu alanda çocuk ve 

ergenlerle yapılandırılmış çalışmalar gerçekleştirmeyi hedeflemekteyim. 

 

 

Aile Danışmanlığı Eğitimi 

Esenyurt Üniversitesi | 2024 

 
Aile sistemini bir bütün olarak ele alan Aile Danışmanlığı eğitimi kapsamında; *Aile içi iletişim, 

*Çatışma çözme becerileri, *Sınır koyma, *Rolleri yeniden yapılandırma ve ebeveyn tutumları gibi 

konularda kuramsal bilgi edindim. Aile dinamiklerini değerlendirme ve danışmanlık sürecini 

yapılandırmaya yönelik temel danışmanlık becerileri kazandım. Bu alanda ailelerle bütüncül ve 

işlevsel çalışmalar gerçekleştirmeyi hedeflemekteyim. 

 

 

Çocuk ve Ergenlerde 2.Düzey Psikoterapi Eğitimi 

Biruni Üniversitesi | 2024 

 
Çocuk ve ergenlerin duygusal, bilişsel ve davranışsal gelişim süreçlerini desteklemek amacıyla 

aldığım eğitim ile Terapötik yaklaşımlarla bireysel farklılıkları gözeterek her çocuğun kendini ifade 

edebileceği güvenli bir alan sunmayı hedeflemekteyim. 

 

 

Akıl ve Zeka Oyunları Eğitimi 

Adnan Menderes Üniversitesi Vakfı | 2020 

 
Okul öncesi çocukların bilişsel gelişimlerini desteklemek amacıyla dikkat, hafıza, problem çözme ve 

strateji geliştirme becerilerini artıran Akıl ve Zeka Oyunları Eğitimi aldım. Bu eğitimle, çocuklara 

eğlenerek öğrenme fırsatı sunacak yaratıcı ve öğretici etkinlikler planlamayı hedeflemekteyim. 

 

 

Masal Terapisi Eğitimi 

Adnan Menderes Üniversitesi Vakfı | 2020 



Masal Terapisi Eğitimi kapsamında, çocukların iç dünyalarını ifade etmelerine, duygusal farkındalık 

kazanmalarına ve psikolojik iyilik hallerinin desteklenmesine yönelik kuramsal ve uygulamalı bilgi 

edindim. Gelişim düzeyine uygun masallar aracılığıyla çocuklarla güven temelli bir iletişim kurma, 

duygusal çözümleme yapma ve terapötik süreçleri destekleme becerileri kazandım. Bu alanda 

çocukların duygusal gelişimlerine katkı sunmayı hedeflemekteyim. 

 

 

Oyun Terapisi Eğitimi 

Adnan Menderes Üniversitesi Vakfı | 2020 

 
Oyun Terapisi Eğitimi kapsamında, çocukların duygusal, sosyal ve davranışsal süreçlerini 

desteklemeye yönelik kuramsal bilgi ve uygulamalı beceriler edindim. Terapötik oyun teknikleri 

aracılığıyla çocukların kendilerini ifade etmelerine, travmalarla başa çıkmalarına ve içsel 

çatışmalarını çözmelerine destek olabilecek çalışmalar yürütme yeterliliği kazandım. Bu alanda 

çocukların psikososyal gelişimlerine katkı sunmayı hedeflemekteyim. 

 

 

Erken Çocukluk Döneminde Çift Dilli Edinim 

Markalar Birliği | 2015 

 
Çift dilli edinim programı ile çocukların dil becerilerini geliştirmeleri, dil karışımı gibi süreçleri 

yönetmeleri ve her iki dili de etkin kullanabilmeleri için uygun öğrenme ortamları oluşturma 

konusunda eğitim alıp çift di lli  eğitim veren kurumlarda çalıştım. Çocukların dil gelişimini 

destekleyerek, çok dilliliğin bilişsel ve sosyal avantajlarını en iyi şekilde kullanmalarına yardımcı 

olmayı hedeflemekteyim. 

 

 

Yaratıcı Drama ve Oyun, Montessori Felsefesi 

Markalar Birliği | 2015 

 
Yaratıcı drama, oyun temelli eğitim ve Montessori yöntemleriyle çocukların bireysel gelişimlerini 

desteklemeyi amaçlayan pedagojik yaklaşımlar üzerine deneyim sahibiyim. Bu yöntemler 

aracılığıyla çocukların özgüven, yaratıcılık, sosyal beceri ve sorumluluk duygularını geliştirmeyi; 

öğrenmeyi ise eğlenceli ve kalıcı hale getirmeyi hedeflemekteyim. 
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